
concerts rock et rap 
“Passerelle connexion”

À partir de 20h00
La Passerelle - Chemin des Marais, Vern-sur-Seiche

Une soirée musicale imaginée et portée par les jeunes
La Passerelle se transforme en véritable tremplin musical le
temps d’une soirée entièrement dédiée aux talents émergents.

Boissons et petite restauration sur place avec l’association
Fihavanana Breizh’Mada.
Stand de prévention.

Vendredi 10 avril 2026

Tout public - Sans inscription - Gratuit 

SÉJOURS ÉTÉ 2026
7 - 11 ans multi-activités à la base de loisirs de la Jaille-Yvon : 

du 5 au 10 juillet 2026 (12 places)
du 12 au 17 juillet 2026 (12 places)

Au programme : accrobranche, course d’orientation, gellyball
et chasse au trésor. 

Renseignements : mctollec@centredesmarais.asso.fr

Les séjours s’adressent en priorité aux enfants et jeunes
vernois ou scolarisés à Vern sur Seiche.
Les dossiers sont à demander par mail ou retirer à l’accueil
du Centre des Marais.
Pour toute réservation, 50 € d’arrhes non-remboursables,
vous sont demandés.
Le dossier complet et le règlement sont à retourner pour le
20 mai 2026 dernier délai.
Tarifs selon le quotient familial : de 218 € (244 € hors Vern)
à 320 € (347 € hors Vern) + adhésion.

MODALITÉS D’INSCRIPTIONS

Inscriptions à partir du mardi 30 mars 2026

Renseignements : mhamon@centredesmarais.asso.fr

11-14 ans multisports à la base de loisirs de Pouancé :
Du dimanche 5 au vendredi 10 juillet 2026 (16 places)
Du dimanche 12 au vendredi 17 juillet 2026 (16 places)

Au programme : VTT,  biathlon laser, tir à l’arc, paddle et
kayak.
Le Pass Nautique ou attestation “savoir nager” est obligatoire.

ateliers en famille 
Mardi 21 avril : Bricolage  en famille
Découvrez les oiseaux de nos jardins et fabriquez un nichoir.
14h30 - 16h30 · 3 à 10 ans · Sur inscription · 1€70 par enfant 

Mercredi 22 avril : Création en famille
Moment créatif autour des contes des 1001 nuits et des
papillons.
15h00 - 17h00 · 4 à 10 ans · Sur inscription · 1€70 par enfant 

Le VERN INFO est une publication éditée par le Centre Social des Marais.
Envoyez vos articles avant le jeudi 14 mai 2026 à l’adresse mail accueil@centredesmarais.asso.fr (sous réserve de place) 

Horaires de l’Espace Bel Air disponibles sur notre site internet www.centredesmarais.asso.fr

stage yoga

10h00 - 12h00
Prendre soin de son être intérieur profond
À travers des pratiques de yoga, de respiration et de méditation,
vous serez guidé vers plus de profondeur, de. clarté et de
présence à vous-même. Accessible à toutes et tous.
Adultes - Sur inscription - 16€ la séance - Espace Bel Air

21, 22 et 23 avril 2026

stage Pilates

10h00 - 12h00
Spécialement pour les débutants
Chaque mouvement sera expliqué et détaillé  : respiration,
renforcement musculaire doux, mobilité et relaxation. 
Adultes - Sur inscription - 16€ la séance - Espace Bel Air

15, 16 et 17 avril 2026

atelier cuisine

14h00 - 16h30
Préparation de collations saines
Venez préparer un banana bread, un bowl cake et des pancakes
healthy. 
Adultes - Sur inscription - 6€ par personne (3€ carte Sortir !)

Mardi 14 avril 2026

VERN Info
n°833 - AVRIL 2026



agenda

PERMANENCE JURIDIQUE 
ET CONSEIL NOTARIAL 
Les lundis 13 avril et 18 mai 2026
Prise de rendez-vous au 02.99.62.83.27 avec :

Maître DE MOY, Avocat
Maître GONZALEZ, Notaire

PERMANENCE CAF - SERVICE SOCIAL
Tous les mardis
Prise de rendez-vous au secrétariat de Mr Commandoux
au 02.99.53.97.85

AUTRES PERMANENCES 
Numérique : les mercredis de 15h00 à 17h00
Écrivain public : accompagnement aux démarches
administratives et rédaction de documents personnels
Cité et médiation : médiation pour des problèmes de
voisinage
Sur rendez-vous au 02.99.62.83.27

LE CENTRE SOCIAL ET CULTUREL DES MARAIS

CAFÉ LANGUES
A 11h au café Le Canap’, 5 place de La Poste

Allemand : Samedi 18 avril 
Anglais : Samedi 18 avril
Espagnol : Samedi 25 avril 

Adultes - Sans inscription - Gratuit

VIE LIBRE
Samedis 4 avril et 2 mai 2026 de 10h00 à 12h00.
Accueil et aide pour les problèmes liés à l’alcool.
Renseignements : 02 99 62 52 58

ASSOCIATION PÉPITES D’ARTS
Dimanche 5 avril 2026
15h00 - 17h00 : Atelier parent-enfant (à partir de 5 ans)
Décoration œufs en peinture. 
35€ par duo - Matériel fourni - Places limitées
Infos et réservation avec Céline Conti au 07 81 26 63 49
Salle de la Tisanerie au Centre des Marais

LES ASSOCIATIONS

MÉDITATION POUR TOUS
Pratique d’une méditation assise, immobile et silencieuse,
dans un esprit laïc, les mardis de 19h00 à 20h00 et les
samedis de 10h00 à 11h00.
Samedi 11 avril 2026
9h00 - 12h00 : Une matinée de méditation avec une pause
café-échanges.
Ferme de La Touche - Renseignements au 06.03.03.90.82 

BISTROT MÉMOIRE
Mardi 7 avril 2026 
14h30 à 17h00 : Rencontres et échanges autour du lien
entre art, mémoire et bien-être avec la troupe “Jouer
pour rire”. 

Mardi 24 février 2026
14h30 - 17h00 :  Présentation des services d’aide à
domicile d’ASSIA UNA. Un moment pour mieux
connaître les ressources locales et partager des
expériences autour du soutien au quotidien. 
Gratuit - Renseignements au 07 62 81 65 27 
Au Canap’ -  5, place de la Poste à Vern

CONSEIL CONJUGAL ET FAMILIAL
Lundi 27 avril 2026 entre 9h30 et 12h00
Créneau de 30 minutes avec Bénédicte LELEU pour les
personnes, les couples et les familles rencontrant des
difficultés : conflits, ruptures, questions liées à la
sexualité ou aux violences.
Prise de rendez-vous au 02.99.62.83.27

Dimanche 31 mai 2026
L’Association des Festivités Vernoises vous invite à fêter le
Printemps dans le centre-bourg. Au programme : braderie,
animations, buvette et restauration.

Une permanence de réservation d’emplacements pour les
exposants a lieu à la Tisanerie de 10h00 à 12h00. 

Les mercredis : 8, 15, 22, 29 avril et 6, 13 et 20 mai 2026.
Les samedis : 4, 11, 18 et 25 avril 2026.

Renseignements auprès de l’AFV au 06.37.11.61.33.

PRINTEMPS D’VERN et vide-grenier

VACANCES D‘avril
Les informations sur les inscriptions et réservations des
vacances d’avril 2026 pour l’Accueil de loisirs et la Passerelle
sont disponibles à l’accueil du Centre des Marais et notre site
internet.
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