
atelier en famille 
Mercredi 25 mars 2026 : Conte pour bébé
On écoute un conte. On discute. On joue. 
10h30 - 11h30 · 0 à 4 ans · Sans inscription · Gratuit  

repair café

Donner une seconde vie aux objets !
Des bénévoles réparateurs vous accompagnent pour réparer
des vélos, trottinettes, appareils informatiques, petits
électroménager mais aussi pour faire de la couture. Un atelier
créatif est également proposé.
Tout public - Sans inscription - Gratuit - Au Volume

Samedi 14 mars 2026
De 10h à 13h

De 20h à 00h30
Salle de La Chalotais

Samedi 21 mars 2026

20h - 21h : Initiation Lindy Hop
21h - 00h30 : Soirée danses latines et rock

Tarif initiation + soirée
Non adhérent : 12€ par personne
Adhérent :  6€ par personne

Boissons et gourmandises offertes

Peter Butler’s Swing Trio
Soirée dansante

VERNInfo
n°832 - mars 2026

SÉJOURS ÉTÉ 2026
7-11 ans à la base de loisirs de La Jaille-Yvon en Anjou : 

Du dimanche 6 au vendredi 10 juillet 2026
Du dimanche 12 au vendredi 17 juillet 2026

Accrobranche, course d’orientation, gellyball et chasse au
trésor.

11-14 ans Multisports à Mézières sur Couesnon :
Du dimanche 5 au vendredi 10 juillet 2026
Du dimanche 12 au vendredi 17 juillet 2026

 VTT, kayak, escalade, tir à l’arc et course d’orientation.

Inscriptions à partir du lundi 30 mars 2026.
Tarifs selon le quotient familial, de 218 € (244 € hors
Vern) à 320 € (347 € hors Vern).

Le VERN INFO est une publication éditée par le Centre Social des Marais, 43 rue de Châteaubriant, 35770 VERN SUR SEICHE, Tél 02.99.62.83.27
Disponible sur le https://centredesmarais.asso.fr/ et sur la page Facebook.

Prochaine parution : date limite de dépôt des articles : jeudi 12 mars 2026 (sous réserve de place) via accueil@centredesmarais.asso.fr
Distribution à partir du lundi 30 mars 2026 dans les boîtes aux lettres. 

Horaires de l’Espace Bel Air : Lun. 10h-12h/14h-18h30, Mar. 9h-12h/14h-18h30, Mer./Jeu. 14h-18h30, Ven. 09h-12h/14h-17h30.

Fête du jeu et des familles

Au programme :
jeux géants en bois
jeux et jouets de construction
espace “petite enfance”
animation familiale
jeux de plateaux animés par Ludikavern. 

Le goûter est participatif, venez avec un petit gâteau !
Tout public - Sans inscription - Gratuit - Espace Bel Air

Dimanche 22 mars 2026
De 14h à 18h 

CAFÉ TRICOT
Mercredi 4 mars 2026 
De 9h30 à 12h
Découvrez avec les Tricoteuses du Manoir le tricot et le crochet
autour d’un café. Venez vous initier ou vous perfectionner ! Il
est possible d’amener son ouvrage en cours.
Adultes - Sans inscription - Gratuit - Salle de la Tisanerie

ATELIERS D’INFORMATION
PASSER SON BAFA
Samedi 7 mars 2026
De 10h30 à 12h
Information collective sur la formation, les démarches, les aides
possibles. Venez poser toutes vos questions sur le BAFA. 

PRÉPARER SA CANDIDATURE
Samedi 14 mars 2026
De 10h30 à 12h
Créer son CV et sa lettre de motivation pour rechercher un job
d’été : les tendances, des conseils...

Jeunes - Sans inscription - Gratuit - Le Service Info
Jeunesse à la Passerelle

CAFÉ PHILO
Vendredi 13 mars 2026
De 10h à 11h30
Dans un monde saturé d’informations, comment distinguer
conviction éclairée et croyance aveugle ? Nous interrogerons la
place du doute de nos jours et réfléchirons à cette question :
faut-il se méfier des certitudes ? 
Adultes - Sans inscription - Gratuit - Espace Bel Air



LES ASSOCIATIONS

CONSEIL CONJUGAL ET FAMILIAL
Lundi 30 mars 2026
Entre 9h30 et 12h
Un lundi par mois, Bénédicte Leleu propose des rendez-vous
confidentiels de 30 minutes pour les personnes, couples et
familles rencontrant des  difficultés : conflits, ruptures,
questions liées à la sexualité ou aux violences.
Prise de rendez-vous au 02 99 62 52 58 

L’ÉPARGNE BONIFIÉE, C’EST QUOI ?
Dispositif de la Caisse d’Allocations Familiales (CAF)
Conditions : 

Avoir au moins un enfant à charge.
Avoir un quotient familial de 0 € à 700 €.
Être adhérent au Centre des Marais

Mise en place d'une épargne mensuelle, bonifiée
jusqu'à 50 % par la CAF . Exemple, vous épargnez 20
€ par mois sur 8 mois et recevrez jusqu'à 240€ de
chèques vacances. 
Renseignements : avignon@centredesmarais.asso.fr

LE CENTRE SOCIAL ET CULTUREL DES MARAIS

PERMANENCE JURIDIQUE ET CONSEIL
NOTARIAL 
Les lundis 16 mars et 13 avril 2026
Prise de rendez-vous au 02.99.62.83.27 avec :

Maître DE MOY, Avocat (par téléphone)
Maître GONZALEZ, Notaire

agenda

BISTROT MÉMOIRE
Mardi 10 mars 2026
14h30 - 15h20 : Échanges et discussions libres au Canap’
15h30 - 16h45 :  Visite commentée au Volume sur
l’exposition “La tragédie des horizons.”

Mardi 24 mars 2026
14h30 - 17h : Quels sont les objets, gestes et habitudes qui
nous font du bien au quotidien ?  

Gratuit - Renseignements au 07 62 81 65 27 

Adultes - Sans inscription - Gratuit

A 11h00 au Café Le Canap, 5 Place de La Poste
Allemand : le samedi 7 mars 2026
Espagnol : le samedi 14 mars 2026
Anglais : le samedi 21 mars 2026

Café Langues

MÉDITATION POUR TOUS

Samedi 11 avril 2026
9h - 12h
Une matinée de méditation avec une pause café-échanges

Ferme de La Touche - Renseignements au 06.03.03.90.82 

Les mardis de 19h à 20h et les samedis de 10h à 11h.
Pratique d’une méditation assise.

Bourse aux vêtements
Printemps - été

Organisée par Boursavern à la Salle de La Chalotais.
Paiement uniquement en espèces et prévoir un sac pour
emporter les achats. 

Avant le mardi 3 mars 2026 : Déposez vos listes et réservez
votre créneau de dépôt sur boursavern.wordpress.com.
Une seule liste de 21 articles maximum par déposant.
2€ sont à régler au moment du dépôt.

Vendredi 6 mars 2026 : Dépôt des vêtements.
Dimanche 8 mars de 17h à 18h : Règlement et retrait des
invendus.

Samedi 7 mars 2026 de 9h à 17h
Dimanche 8 mars 2026 de 10h à 13h

VACANCES de printemps
Les informations sur les inscriptions et réservations des
vacances de printemps 2026 pour l’Accueil de loisirs et la
Passerelle sont disponibles à l’accueil du Centre des
Marais et notre site internet.

LES MARTINS PÊCHEURS
Samedi 11 avril 2026
Ouverture de la pêche.

AUTRES PERMANENCES 
Numérique : les mercredis de 15h à 17h 
Écrivain public : rédaction de courrier administratif 
Cité et médiation : problème de voisinage
Sur rendez-vous au 02.99.62.83.27

VIE LIBRE
Samedis 7 mars 2026 et 4 avril de 10h à 12h
Accueil et aide pour les problèmes liés à l’alcool.
Renseignements : 02 99 62 52 58

http://boursavern.wordpress.com/

