BONNE ANNEE 2026 !
LES VCEUX DU PRESIDENT !

L’année ou tout s’illumine !

Cheéres habitantes, chers habitants,

2025 fut une année de mouvements, d’audaces et de belles
surprises. 2026 s’annonce lumineuse.

On vous embarque pour un tour d’horizon joyeux, déterminé et
plein d’espoir !

2025 en 3 coups de coeur.

1. Une équipe qui évolue, mais une ame qui reste

Peggy et Matthias ont vogué vers d’autres horizons.

Merci a eux pour ces années d’engagement !

Bienvenue a Gwénaélle qui fait déja des merveilles a I'accueil et a
Mat, notre nouvel animateur référent ludotheque. Un retour en
fanfare pour ce dernier, qui a grandi parmi nous comme apprenti
et qui revient aujourd’hui avec de beaux projets comme celui de
la renaissance du Bois Park.

2. l'inclusion en action : quand la différence devient une joie
Un séjour historique a Cancale avec I'lME de Vern : des ados en
situation de handicap et des jeunes de la Passerelle ont partagé
jeux, défis et rires. Une premieére sur le département, et une
fierté pour Vern ! Merci aux équipes : vous avez montré que la
solidarité n’a pas de limite.

Halloween a enflammé la ville : 400 personnes, des tout-petits
aux ainés, une incroyable soupe, des danses endiablées... Une
féte 100% citoyenne, portée par des bénévoles, des salariés et les
associations Bagdad et Rezonans.

Caram’Bulle a soufflé sa 1lere bougie ! Ce lieu d’accueil parents-
enfants co-animé avec la creche Berlingot est devenu un cocon

ol I'on chante, ol I'on peint avec des couleurs comestibles, ou

I’on masse les bébés... mais surtout ol I'on parle.

3. Réparer, innover, rassembler

Le Repair Café a pris son essor, hors les murs !

Au Volume et a la Caravane de Pascaline, on a réparé des objets...
et créé des liens.

Les Ateliers Sociolinguistiques se sont diversifiés : sorties
culturelles, et méme un atelier AlphaChant pour apprendre le
francais en chantant !

Enfin, les Vadrouilleurs du Centre des Marais arpentent
désormais la ville avec de magnifiques gilets floqués cousus main
par nos bénévoles. Merci les couturiéres d’or, vous avez habillé
notre solidarité !
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Le Café Patio, QG de bonne humeur
Imaginez un lieu ou I'on boit

un café en réparant un vélo,

ou I'on organise des golters
concerts improvisés, ou I'on

trie des vétements en rigolant.

Le café patio une "base secrete

de la joie", animée par des bénévoles motivés.
Vous avez un talent caché ? Venez I'y déposer !

L’année des bénévoles

Saviez-vous que 180 bénévoles offrent 6 000 heures par an au
Centre Social ? De la solidarité, de la créativité, du cceur.

En 2026, on les mettra a I’honneur : portraits, expositions, temps
d’échange pour raconter leurs parcours.

Le Bois Park renait pour les enfants

¢ Chantiers participatifs pour réaménager les espaces.

e Ateliers "bricolage sauvage" (cabanes, jeux en bois...)

¢ Un partenariat avec les écoles pour sensibiliser a I’écologie et
au "faire soi-méme".

Un projet 100% inclusif, ol chaque enfant a sa place.

Nouveaux services, nouvelles solidarités

Conseil conjugal et familial : une nouvelle permanence pour
écouter et accompagner sans jugement.

Education a la vie affective au collége : un projet innovant sur le
consentement, avec des stands d’info sur la cour.

Parler sans tabou, écouter sans jugement — voici notre credo !
Vern-Schwalbach : les échanges jeunesse avec notre ville jumelle
allemande redémarrent grace a notre collaboration avec le
comité de Jumelage !

L’Europe, ¢a se vit aussi localement.

Une pensée particuliere et un grand MERCI pour nos partenaires
sans qui rien ne serait possible :

¢ La Ville de Vern notre partenaire principal, pour son soutien
primordial.

¢ La CAF et le Département, pour leur accompagnement
* Toutes les associations, salariés, bénévoles

et habitants qui font vivre ce centre au quotidien.

2026 s’annonce intense, se réve
enthousiasmante, se vit engagée.
Alors, allons-y, ensemble !

Guillaume VALLET

Président du Centre des Marais

Le VERN INFO est une publication éditée par le Centre Social des Marais, 43 rue de Chateaubriant, 35770 VERN SUR SEICHE, Tél 02.99.62.83.27
Disponible sur le https://centredesmarais.asso.fr/ et sur la page Facebook.
Prochaine parution : date limite de dép6t des articles : lundi 12 janvier 2026 (sous réserve de place) via accueil@centredesmarais.asso.fr
Distribution a partir du lundi 29 janvier 2026 dans les boites aux lettres.
Horaires de 'Espace Bel Air : Lun. 10h-12h/14h-18h30, Mar. 9h-12h/14h-18h30, Mer./Jeu. 14h-18h30, Ven. 09h-12h/14h-17h30.




AGENDA

PERMANENCE JURIDIQUE

ET CONSEIL NOTARIAL

Les lundis 19 janvier et 09 février 2026

Prise de rendez-vous au 02.99.62.83.27 avec :
« Maitre DE MQY, Avocat
« Maitre GONZALEZ, Notaire

PERMANENCE CAF - SERVICE SOCIAL

Tous les mardis
Prise de rendez-vous au secrétariat de
Mr Commandoux au 02.99.53.97.85

AUTRES PERMANENCES

Numérique - les mercredis de 15h a 17h

Ecrivain public - rédaction de courrier administratif
Cité et médiation - probléme de voisinage

Sur rendez-vous au 02.99.62.83.27

VIE LIBRE

Accueil et aide pour les problémes liés a I’alcool.
Tous les premiers samedis du mois a I'Espace Bel-Air.
Samedi 10 janvier de 10h a 12h.

Contact: 02 99 62 52 58

CAFE LANGUES

A 11h00 au Café Le Canap, 5 Place de La Poste
e Allemand : le samedi 10 janvier 2026
e Espagnol : le samedi 17 janvier 2026
o Anglais : le samedi 24 janvier 2026

CUISINE DU MONDE

Le Comité de Jumelage organise sa 7eme édition de

« Cuisine du Monde » le samedi 7 février 2026 de 11h30 a
13h30 a la Salle des Fétes de La Chalotais a Vern.

Vous étes invités a un voyage culinaire, préparé par des
Vernois d’origines diverses.

La journée se termine par une soirée festive organisée par
une association partenaire.

Participation au chapeau.

Inscription : jumelage.21@gmail.com

ASSOCIATION PEPITES D'ARTS

Les ateliers du Dimanche : créez, riez et partagez en famille !

Atelier collage d’apres Matisse “Le Lagon”. Compose ton
ceuvre colorée facon artiste.

Dimanche 18 janvier - 15h a 17h
Salle de la Tisanerie, Espace Bel Air au Centre des Marais

Dés 4 ans - 35€/personne + 10€ d’adhésion - matériel fourni

Renseignements et inscription :

Céline Conti 07.81.26.63.49 ou assopepitesdarts35@hotmail.com

LE CENTRE SOCIAL ET CULTUREL DES MARAIS

LES ASSOCIATIONS

DEFIS PUZZLES A LA LUDOTHEQUE
Samedi 17 janvier 2026, de 15h a 18h.

La ludotheque sort ses puzzles (de 5 a 2000 pieces, 2D et
3D). En famille, entre amis ou en solo, relevez le défi d’en
compléter un maximum ensemble !

VENTE DE GRAINES BIO POUR OISEAUX

Le Centre des Marais organise une vente de graines de
tournesol bio a I'accueil, dans son patio.
Un paquet de 500g colite 2,00€.

L'argent sert a soutenir les projets des jeunes de la Passerelle.

LA PASSERELLE EN SCENE

Réunion de préparation : samedi 24 janvier 2026 a 14h30
a la Passerelle.

La Passerelle organise une soirée musicale en avril 2026,
porté par les jeunes : scéne, organisation, communication,
décor et son. Un événement pour valoriser leurs talents et
créer du lien entre générations et cultures.

Contact : Gaél — 06 19 35 77 34.

VACANCES D'HIVER

Les informations sur les inscriptions et réservations des
vacances d’hiver 2026 pour |’Accueil de loisirs et |a
Passerelle sont disponibles a I’accueil du Centre des Marais
et notre site internet.

CONTE POUR BEBE
Mercredi 28 janvier 2025, de 10h30 a 11h30

On écoute un conte. On discute. On joue.
Gratuit- De 0 a 4 ans.

BISTROT MEMOIRE

Mardi 13 janvier : Entre échanges et discussions libres,
partageons la Galette des Rois ! avec I'équipe du Bistrot
Mémaoire.

Mardi 27 janvier : “ Les gestes pour ne pas se blesser ”
avec la participation d'un kinésithérapeute de la CPTS de
la Seiche entre 15h30 et 16h30, avec Guillaume TERRIER
et 'Equipe du Bistrot Mémoire.

De 14h30 a 17h, au Café Le Canap, 5 Place de La Poste a Vern
Gratuit et ouvert a tous
Maud PATRIS: 07.62.81.65.27 / Mona KROB-STEFFAN : 06.49.71.92.64

MEDITATION POUR TOUS
Pratique d’une méditation assise, immobile et
ﬂ silencieuse, dans un esprit laic, les mardis de
2L 19h 3 20h et les samedis de 10h & 11h.
Une matinée complete de méditation sera proposée le
samedi 7 février 2025 de 9h a 12h avec une pause café-
échanges.

A La Ferme de La Touche.
Renseignements au 06.03.03.90.82
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