FORUM DES ASSOCIATIONS

De 14h00 a 20h30 a la Salle de la Seiche

Venez a la rencontre de plus de 40 associations découvrir des
14h00 toutes les possibilités de bénévolat et, a partir de
18h00, choisir vos loisirs, activités sportives, culturelles, de
bien-étre...Organisé par le Centre Social et Culturel des
Marais, I'USV, VTM et la Ville.

ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE
ECOLE ELEMENTAIRE

Des lundi 15 septembre 2025, nos bénévoles

accompagneront les éleves du CP au CM2 dans la réalisation

de leurs devoirs les lundis, mardis, jeudis et vendredis de

17h00 a 18h00.

Gratuit aprés paiement de I'adhésion (9€)
Contact : Angélique VIGNON /avignon@centredesmarais.asso.fr

COLLEGE

Les collégiens sont accueillis les mardis et jeudis scolaires de
17h00 a 19h00, a la Passerelle pour favoriser I'acquisition des
savoirs, de savoir-étre et savoir-faire. Une aide aux devoirs et
des apports culturels sont proposés.
Gratuit apres acquittement de la cotisation.
Réunion d’information et d’inscription
septembre 2025 a 18h30 a la Passerelle.
Début de l'activité le Mardi 16 septembre a 17h00 a la
Passerelle.

le mercredi 10

Contact : Martine HAMON / mhamon@centredesmarais.asso.fr
EXPOSITION “D'UNE VIE A L’AUTRE"

A I’Espace Bel Air, dans le patio, aux heures d’ouverture

A travers une série de podcasts et photos, découvrons les
témoignages de jeunes actifs libérés qui s’expriment sur
leur statut, la retraite, I'amour, le vieillissement, la mort...
Le vernissage aura lieu le vendredi 12 septembre 2025 a
18h30 au Centre des Marais. Gratuit - ouvert a tous.

REPAIR CAFE

De 9h30 a 12h00
A La Caravane de Pascaline 3 rue Laénnec a Vern sur Seiche

Des bénévoles réparateurs accompagnent le public pour
réparer ensemble, des objets de la vie quotidienne abimés
ou cassés. Réparations en couture, petits appareils
électroménagers et animation. Gratuit - sans inscription.
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7" % CATELIER PARENT-ENFANT
* 5> 4

¢ )‘%& De 15h00 a 17h00 a 'Espace Bel-Air

Réalisation d'un cadre végétal avec Céline CONTI,
art-thérapeuthe.

Pour les enfants de 4 a 10 ans - 1,70 € par enfant.
Inscriptions a I'accueil du Centre des Marais.

CAFE PHILO

De 19h30 a 21h00 /
Au Centre des Marais, a la Tisanerie \
Faut-il donner un sens nouveau a sa vie

une fois a la retraite ? = — =
La retraite peut marquer un tournant existentiel libérant

I'individu des contraintes du travail pour lui offrir un nouveau
rapport au temps et a lui-méme. Ce moment peut éveiller un
questionnement profond sur le sens de la vie, loin des criteres de
productivité. Gratuit. Inscription souhaitée.

Animé par Marie DAVID, praticienne en philosophie.

ATELIERS SOCIO-LINGUISTIQUES

A I'Espace Bel Air au Centre Social et Culturel des Marais

4 niveaux les mardis et jeudis de 9h30 a 11h30.
Début des cours le mardi 16 septembre 2025.
Gratuit, apres paiement de I'adhésion au Centre des Marais (9€).

REUNION BABY-SITTING

Pour les jeunes qui souhaitent faire de la garde occasionnelle ;
d’enfants (étre agé de 16 ans minimum), une réunion
d’information et d’inscription aura lieu le samedi 13 septembre
2025 a 10h30 au Service InfoJeunes a la Passerelle.
Accés libre et gratuit - sans inscription.

COURS PARTICULIERS
Les jeunes souhaitant donner des cours particuliers peuvent
venir s’inscrire dans le fichier au Service Infojeunes aux horaires

""»-,,‘.d’ouverture (étre lycéen ou étudiant).

PERMANENCE JURIDIQUE ET CONSEIL NOTARIAL
Les lundis 15 septembre et 13 octobre 2025 a partir de 14h00.

PERMANENCE CAF - SERVICE SOCIAL
Tous les mardis

PERMANENCE CITE ET MEDIATION
Médiation pour des problémes de voisinage
Renseignements et prise de rendez-vous au 02.99.62.83.27

Le VERN INFO est une publication éditée par le Centre Social des Marais, 43 rue de Chateaubriant, 35770 VERN SUR SEICHE, Tél 02.99.62.83.27
Disponible sur le https://centredesmarais.asso.fr/ et sur la page Facebook.
Prochaine parution : date limite de dépot des articles : vendredi 12 septembre 2025 (sous réserve de place) via accueil@centredesmarais.asso.fr
Distribution a partir du mardi 30 septembre 2025 dans les boites aux lettres.
Horaires de I’Espace Bel Air : Lun. 10h-12h/14h-18h30, Mar. 9h-12h/14h-18h30, Mer./Jeu. 14h-18h30, Ven. 09h-12h/14h-17h30.




* Les tarifs annoncés ci-dessous sont ceux appliqués aux habitants de Vern ’
sur Seiche. Un supplément de 6,00 € sera demandé aux non vernois. VOS ACTIVITES AU
/ENFANTS/ADOS ) EXPRESSION\ CENTRE SOCIAL ET CULTUREL
ET CULTURES T :
HIP HOP - Espace Bel Air REOUVERTURE DE LA LUDOTHEQUE :
« 7/11 ans : Mardi 17h00 - 18h00 N> Le mardi 09 septembre 2025
Animateur : Angelo BBOY ! Horaires
Tarif de 79€ & 139€ selon vos revenus ! Mardi: 16h30 - 18h00

Mercredi : 14h00 - 18h00
Samedi : 15h00 - 18h00
+ ler samedi du mois : 10h00 - 12h00 / 15h00 - 18h00

THEATRE - Espace Bel Air
. CE1/CE2/CM1: Mercredi 14h00 - 15h30

. CM2/6&me : Mercredi 15h45 - 17h15 SR s oborbebe it S
.« beme/4éme/3éme : Mercredi 17h30 - 19h00

Animatrice : Véronique ASPAZIE ﬁANSES "HAPPY DANSE"

Tarif de 122€ a 212€ selon vos revenus Mardi - Ecole élémentaire de Noél du Fail

« 19h-19h45 DANSES LATINES (intermédiaires)
« 19h45-20h30 ROCK (intermédiaires)

« 4/6 ans : Mercredi 10h00 - 11h00 20h30-2 £ INE g
. 7/10 ans : Mercredi 11h05 - 12h05 » 20h30-21h15 DANSES LATINES (débutants)
« 21h15-22h ROCK (débutants)

Avec Vents de Cirque ) -
Wf de 129€ & 226<€ selon vos revenus / Animateur : Philippe ROBERT
45 min : 126€ (seul) - 229€ (couple)

@U LTES - CULTURE ET LANGUI% Q% min : 214€ (seul) - 384€ (couple) /
ANGLAIS - Espace Bel Air

CIRQUE - Ecole Noél du Fail

« Lundi 18h - 19h30 (débutants) 2
« Mercredi 18h - 19h30 (conversation) / ADULTES - BIEN-ETRE \
Animatrice : Diane REDDINGTON - 272€ I'année PILATES - Espace Bel air

« Jeudi 12h00 - 13h00

ALLEMAND - i
. Es‘pa?e. B.el Al,r {% Animateur : Vincent MEGNAN - 248€ l'année
« Jour et horaire a définir (débutants) '

Animatrice : Sylvie HAMANN - 272€ I'anné » Vendredi 17h30 - 18n30
imatrice : Sylvie année « Vendredi 18h30 - 19h15

COUTURE - Espace Bel Air Animatrice : Servane SCOONES - 248€ |'année
« Jeudi 10h-12h00 ou 14h-16h (tous niveaux) YOGA - Espace Bel Air
Animatrice : Patricia RAULT - 293€ I'année « Lundi 18h45 - 19h45 ou 20h - 21h

« Mardi 18h - 19h ou 19h15 - 20h15
« Vendredi 10h45 - 11h45 ou 12h30 - 13h30
Animatrice : Stéphanie DEPERNE - 245€ 'année

YOGA NON POSTURAL - Espace Bel Air

OENOLOGIE - Espace Bel Air
« Jeudi 20h - 22h30 (5 séances par an)
Animateur : Bernard HUANG - 176€ |'année

THEATRE ADULTES - Espace Bel Air « Mercredi 12h15 - 13h15
« Mercredi 19h - 20h15 (dés 16 ans) - 205€ Se pratique sur chaise - Convient aux personnes souffrant
ATELIERS SOCIO-LINGUISTIQUES de stress, de douleurs chroniques et a mobilité réduite.

Espace Bel Air Animatrice : Stéphanie DEPERNE - 245€ |'année

« Mardi et Jeudi 9h30 - 11h30 SOPHROLOGIE - Espace Bel Air
Adhésion au Centre des Marais : 9€ |'année / « Jeudi 18h15 - 19h15
Animatrice : Aude VERON - 245€ |'année
< ACTIVITES SENIORS STRETCHING - Espace Bel Air
LES MARDIS DU CLUB - La Chalotais « Mardi 9h45 - 10h45 ou 11h - 12h
Mardi 14h & 17h - 16€ I'année + 9€ d'adhésion « Mercredi 9h45 - 10h45 / 11h - 12h / 20h30 - 21h30
@mateur : David DENUAULT - 248€ I'annéy
ATELIER JEUX '
SCRABBLE DUP_LlCATE - Espace Bel Air - _‘@: Ju:;u/l&/ 105€ Lo vidihion avec
Ouvert a tous, les jeudis de 14h a 18h - gratuit N [ Carte Sortiv sur focs nos ateliers |

apreés acquittement de la cotisation (9€)

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS

« Sur notre site internet : https://centredesmarais.asso.fr/
« Par mail : accueil@centredesmarais.asso.fr
« Par téléphone : 02.99.62.83.27

« Al'accueil de I'Espace Bel Air : 43 rue de Chateaubriant, 35770 VERN SUR SEICHE




