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““VENDREDI 9 MAI 2025

DE 20H00 A 00H30
A la salle des fétes de La Chalotais

SOIREE ANIMEE PAR PHILIPPE ROBERT
De 20h00 a 21h00
Dés 21h00 : soirée danses latines et rock a 6 temps
Tarif non adhérents : 6 € / personne (initiation et soirée)
Tarif adhérents : 2 €

Boissons et gourmandises offertes.

:initiation danse bachata

" ASSEMBLEE GENERALE
VENDREDI 16 MAI 2025

A PARTIR DE 18HO0O - GRATUIT
A La Passerelle - Maison des Jeunes

CONVIVIALE, SERIEUSE ET CULINAIRE !
De maniére ludique et participative découvrez les activités et

Adhérents, vous pouvez candidater pour le conseil
d'administration. Vous pouvez dés maintenant nous prévenir
de votre candidature.

Un pot et et un repas partagé de produits bio et/ou locaux
seront proposés pour cloturer ce temps dans la convivialité !

Renselgnements au 02.99.62.83.27.

N°823 - MAI 2025

FETE DU THEATRE
A LA SALLE DES FéTES DE LA CHALOTAIS

Information et réservation
au Centre Social et Culturel des Marais

Vendredi 6 juin 2025

« A 20h00 : “Les Révailleuses”
Par la Compagnie Boreale’s
Deux jeunes aventuriéres venant de la campagne
débarquent en ville portées par la soif de découvertes...

« A21h00 : “Série Blanche et Humour Noir”
Par la Compagnie Les Zantiseiche
Une comédie policiére teintée d’humour noir ot un événement
troublant vient perturber la vie d’un hépital.

Samedi 7 juin 2025

« Matinée Atelier Ecriture Slam tout public

+ 14h00-15h30 : Ateliers Théatre Enfants et Ados
1.“Le Nez de Patarine” de Gérard Moncomble
Comment retrouver son nez pour ne pas perdre la face ?

2.“La Belle au Bois Ronflant” de Gérard Moncomble
Quand les princes charmants se bousculent face a une belle
bien endormie !

3. Création collective des Ados
Quand Vern devient la proie des Loups-Garous...

+ 15h30-16h45 : Slam scéne ouverte animée par Victor Am

« 17h00-18h00 : Théatre d’Impro
Par la Compagnie Zone de Broca

« 20h30-21h30: “Le Valet de Deux Maitres”
Par la Compagnie Pacé a I'Acte

Samedi 5 juillet 2025

» “Formica” de Fab Caro par la Compagnie Tétes a Claps

les finances 2024. Les tarifs seront également soumis au vote.

Un service Baby Sitting gratuit est également proposé : de 18h a 22h__:
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REPAIR CAFE
SAMEDI 24 MAI 2025
DE 14H00 A 18H00
A La Passerelle 3 VERN-SUR-SEICHE
Donner une seconde vie aux objets.

Réparer plutbt que jeter !

Des bénévoles réparateurs vous accompagnent pour réparer
ensemble des objets de la vie quotidienne abimés ou cassés... AN
Vélos, trottinettes, matériel informatique (sauf imprimante), ‘Q
petits appareils électroménagers, couture...

Animation, convivialité, gratuité. Thé, café offerts - Ouvert a tous. \
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Le VERN INFO est une publication éditée par le Centre Social des Marais, 43 rue de Chateaubriant, 35770 VERN SUR SEICHE, Tél 02.99.62.83.27
Disponible sur le https://centredesmarais.asso.fr/ et sur la page Facebook.
Prochaine parution : date limite de dép6t des articles : jeudi 15 mai 2025 (sous réserve de place) via accueil@centredesmarais.asso.fr
Distribution a partir du mercredi 28 mai 2025 dans les boites aux lettres.
Horaires de 'Espace Bel Air : Lun. 10h-12h/14h-18h30, Mar. 9h-12h/14h-18h30, Mer./Jeu. 14h-18h30, Ven. 09h-12h/14h-17h30.
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AGENDA .

LE CENTRE SOCIAL ET CULTUREL DES MARAIS

L'EPARGNE BONIFIEE, C'EST QUOI 2

Dispositif de la Caisse d’Allocations Familiales (CAF)
Exemple : vous épargnez tous les mois 20 € pendant 8 mois, soit 160 €.
Votre épargne vous sera restituée, majorée de 50 % : soit 160 € + 80 €.
L'association vous remettra la totalité, soit 240 € en Chéques Vacances.
Conditions : Avoir au moins un enfant a charge.

Avoir un quotient familial de 0 € a 700 €.

Renseignements auprés d’Angélique / avignon@centredesmarais.asso.fr

Permanence juridique et conseil notarial
Les lundis 19 mai et 16 juin 2025.

Prise de rendez-vous au 02.99.62.83.27 avec :
Maitre DE MOY, Avocat, pour la permanence juridique,

Maitre GONZALEZ, Notaire, pour la permanence de conseil notarial.

Permanence CAF - service social
Tous les mardis, renseignements au 02.99.53.97.85

Permanence Cité et Médiation
Meédiation pour des problemes de voisinage

Sur rendez-vous au 02.99.62.83.27

Permanence numérique et écrivain public
Sur rendez-vous au 02.99.62.83.27

Addictions Alcool Vie Libre

Accueil et aide pour les problémes liés a I'alcool,

Tous les premiers samedis du mois a I'Espace Bel-Air.
Prochaines dates : les 3 mai et 7 juin 2025 de 10h00 a 12h00.

Ludothéque
Le mardi: 16h30-18h00 / le mercredi: 14h00 - 18h00. @ ()
Les samedis 10, 17 et 24 mai 2025 : 15h00 - 18h00. &\’._4

Café Langues

Rendez-vous a 11h00 au Café Le Canap, 5 Place de La Poste :
« Café Langues Espagnol : le samedi 10 mai 2025

« Café Langues Anglais : le samedi 17 mai 2025

« Café Langues Allemand : le samedi 24 mai 2025

ATELIER CUISINE §
Samedi 24 mai 2025 de 14h30 4 16h30

A I'Espace Bel-Air - Centre Social et Culturel des Marais
Venez préparer des sushis !

Reinnaise vous propose de partager sa passion de la cuisine

et ses astuces pour réaliser de délicieux sushis. Dans la
bonne humeur, venez partager un moment convivial pour
pouvoir les réaliser vous-mémes et épater vos invités !

Sur inscription, au Centre Social et Culturel des Marais
10 € par personne, 5 € avec la Carte Sortir !

ATELIER FAMILLE
Mercredi 14 mai 2025 de 14h30 a 16h30

A la Caravane de Pascaline - Vern-sur-Seiche
Participez en famille a I’élaboration d’une grande fresque lors
d’un atelier de collage pour décorer des lettres en bois avec

des matériaux textiles de récupération.

Apportez, si vous le souhaitez, des chutes de tissus, dentelle,
boutons...Pour enfants de 3 a 10 ans, accompagnés d’un
parent.

Gratuit. Sur inscription a I'accueil du Centre des Marais.

CAFE TRICOT
Mercredi 4 juin 2025 de 9h30 a 12h00

A la tisanerie au Centre Social et Culturel des Marais
Les Tricoteuses du Manoir vous invitent a passer un moment

convivial autour d’un café et de la découverte du tricot, du
crochet. Venez vous initier ou vous perfectionner ! Il est possible
d’amener son ouvrage en cours.
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* A larencontre des habitants des Hauts de Gaudon, le mercredi
7 mai de 16h30 a 18h30 : Animation dans le verger partagé et
visites a domicile dans le quartier.

* Au Dimanche des Saveurs, Place des droits de ’'Homme, le 25
mai de 11h00 a 16h00.

LES ASSOCIATIONS

BISTROT MEMOIRE

Mardi 13 mai 2025 : Comment cultiver une vie intime et épanouie ?

Mardi 27 mai 2025 : De 14h30 & 15h30 : Présentation au Canap de la CPTS de la Seiche
De 15h30 a 16h45 : Visite commentée au Volume de I'exposition “Vers Zumaia” créée par Pascal JOUNIER TREMELO

De 14h30 a 17h00, au Café Le Canap, 5 Place de La Poste A Vern-sur-Seiche
Gratuit et ouvert a tous, entrée libre.

Maud PATRIS: 07.62.81.65.27 / Kiara HAREL : 07.67.26.73.85 PRINTEMPS D’VERN, VIDE-GRENIERS

ET CONVIVIALITE !
DIMANCHE 18 MAI 2025

Comme tous les ans, I'Association des Festivités Vernoises vous invite a
féter le Printemps dans notre centre-bourg.

Au programme : braderie, animations et buvette / restauration.

Pour les exposants, il est encore possible de s’inscrire. Des permanences
pour la réservation d'emplacements auront lieu au Centre des Marais,
salle de la tisanerie, de 10h00 a 12h00, les 3, 7, 10, et 14 mai 2025.
Renseignements aupres de I’AFV au 06.37.11.61.33.

Au plaisir de vous y retrouver, nombreux et nombreuses !

MEDITATION POUR TOUS

Pratique d’une méditation assise, immobile et
/J\l—\ silencieuse, dans un esprit laic, les mardis de 19h00 a
——=_’ 20h00 et les samedis de 10h00 a 11h00.

Une matinée compléte de méditation sera proposée le samedi
17 mai 2025 de 9h00 a 12h00 avec une pause café-échanges.

A La Ferme de La Touche.
Renseignements : Bernard FILATRE au 07.81.94.79.40



