CENTRE SOCIAL ET CULTUREL

. FETE EN FAMILLE

SAMEDI 7 DECEMBRE 2024
DE 14HO0O A 18H00

La Passerelle Maison des Jeunes
VERN SUR SEICHE

DES ATELIERS A PARTAGER AVEC SES ENFANTS |

14h00 a 16h00, ateliers en famille, bricolage, stand
de maquillage, jeux de société et gourmandises.

A 16h00, spectacle : “Le Pirate et Ille de No&l” par
La Comédie de Rennes.

Godter a 17h00.

Participation au chapeau - Quvert a tous.

PROFITEZ EGALEMENT DU MARCHE DE NOEL, ORGANISE
PAR LE COMITE DE JUMELAGE, A LA SALLE DES FETES DE
LA CHALOTAIS DE 10H0O0 A 18H30 !

CAFE PHILO
Vendredi 29 novembre 2024

TRAVAILLER,
EST-CE SEULEMENT GAGNER SA VIE ?

Nous réfléchirons collectivement au sens du mot travail pour
ensuite nous interroger sur les raisons pour lesquelles nous
travaillons. Quand travaillons-nous ? Travaillons-nous pour
gagner notre vie ou au contraire perdons-nous nos vies en
travaillant ?

De 10h00 a 11h30, Centre Social et Culturel des Marais, Espace Bel-Air.
Gratuit - Animé par Marie DAVID, praticienne en philosophie.

CAFE TRICOT
Mercredi 4 décembre 2024

Un moment d’échange et de partage !
Les Tricoteuses du Manoir vous invitent a passer un moment
convivial autour d’'un café et de la découverte du tricot, du
crochet et du finger knitting pour les plus petits.
Venez vous initier, vous perfectionner et méme découvrir ces
activités en famille !

De 9h30 a 12h00 au Centre Social et Culturel des Marais.
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SOIREE JEUX PLAY'ON
Vendredi 29 novembre 2024

Soirée repas-jeux pour partir a la découverte des jeux de
société, des jeux vidéo et/ou les deux en méme temps !
De 19h00 a 22h00.
A la ludotheque du Centre Social et Culturel.
En partenariat avec Le Volume.
Gratuit - Repas offert.

A partir de 12 ans - places limitées.
Sur inscription auprés du Centre Social et Culturel des Marais au
02.99.62.83.27

Ou de la Médiatheque au 02.99.62.86.96.

VACANCES DE NOEL

L'ACCUEIL POUR TOUS « ESPACE BEL-AIR », :
Fermeture du 25 décembre 2024 au 1er janvier 2025

ACCUEIL DE LOISIRS « L‘ILE AUX ENFANTS »
Fermeture du 23 au 27 décembre 2024

Inscriptions a la période "Accueil de Loisirs VACANCES NOEL" 3
partir du samedi 30 novembre 2024.

Réservations du samedi 7 au mercredi 18 décembre 2024.
Au-dela de cette période et sans justification médicale,_toute
modification ou annulation sera facturée.

Programme disponible a partir du vendredi 6 décembre 2024.

Pour une 1ére inscription a Paccueil de loisirs "L’ille aux Enfants",
nous avons besoin du dossier de renseignements 2024-2025.

Si votre enfant a déja fréquenté I'accueil de loisirs, il vous est
demandé de vérifier et mettre a jour vos coordonnées sur votre
espace famille, de renseigner le niveau scolaire de I'année 2024-
2025.

Les factures en cours doivent étre acquittées pour valider votre
demande d’inscription a cette nouvelle période.

MAISON DES JEUNES « LA PASSERELLE »
Fermeture du 25 décembre 2024 au ler janvier 2025
Le programme d’activités sera disponible dans nos différents
accueils (Centre des Marais, Passerelle) ainsi que sur notre site

et Facebook des le 3 décembre 2024.

Les inscriptions auront lieu le vendredi 13 décembre 2024 a La
Passerelle, de 16h00 a 19h00.

Le VERN INFO est une publication éditée par le Centre Social des Marais, 43 rue de Chateaubriant, 35770 VERN SUR SEICHE, Tél 02.99.62.83.27
Disponible sur le https://centredesmarais.asso.fr/ et sur la page Facebook.
Prochaine parution : date limite de dép6t des articles : mardi 12 novembre 2024 (sous réserve de place) via accueil@centredesmarais.asso.fr
Distribution a partir du 27 novembre 2024 dans les boites aux lettres.
Horaires de I'Espace Bel Air : Lun. 10h-12h/14h-18h30, Mar. 9h-12h/14h-18h30, Mer./Jeu. 14h-18h30, Ven. 09h-12h/14h-17h30.
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AGENDA o

LE CENTRE SOCIAL ET CULTUREL DES MARAIS

Permanence juridique et conseil notarial

Les lundis 18 novembre & 16 décembre 2024.
Prise de rendez-vous au 02.99.62.83.27 avec :
Maitre DE MOY, Avocat, pour la permanence juridique,

Maitre GONZALEZ, Notaire, pour la permanence de conseil notarial.

Permanence CAF - service social
Tous les mardis, renseignements au 02.99.53.97.85

Permanence numérique et écrivain public
Sur rendez-vous au 02.99.62.83.27

Vie Libre

Accueil et aide pour les problemes liés a I'alcool,

Tous les premiers samedis du mois a I'Espace Bel-Air.
Prochaine date : samedi 9 novembre de 10h00 a 12h00.

BISTROT MEMOIRE

Le Bistrot Mémoire accueille et accompagne les personnes
vivant avec des troubles de la mémoire, ainsi que leurs proches
aidants et professionnels.

C'est un lieu ouvert a tous, permettant de se rencontrer,
s’exprimer librement, partager ses interrogations et ses
difficultés dans un climat de détente et de convivialité :

Le mardi 12 novembre 2024 : Conversation libre avec I'équipe
Le mardi 26 novembre 2024 : Conversation libre & visite
commentée de I'exposition au Volume a 15h30.

De 14h30 a 17h00, au Café Le Canap, 5 Place de La Poste a Vern-sur-
Seiche - Gratuit et ouvert a tous, entrée libre.

Maud Patris, Coordinatrice : 07-62-81-65-27 .

MEDITATION POUR TOUS
J’Q\v Pratique d’une méditation assise, immobile et
/_k\

silencieuse, dans un esprit laic, les mardis de 19h00
a 20h00 et les samedis de 10h00 a 11h00.

I’Assemblée Générale de I’Association aura lieu le samedi 16

novembre 2024 aprés la séance de méditation de 10h00.

Une matinée compléte de méditation sera proposée le samedi

14 décembre 2024 avec deux séances de méditation, de 9h00

a 10h00 et de 11h00 a 12h00 intercalées d’une pause
café-échanges.

Il est possible de commencer la pratique de la méditation tout
au long de I'année. Alors n’hésitez pas a venir nous rencontrer !

A La Ferme de La Touche
Renseignements : Bernard FILATRE au 07.81.94.79.40

ASSOCIATION PEPITES D'ARTS

L'Art au service du bien-étre !

Les Jeudis Croch'thé pour Adultes de 14h00 a 16h30:
Les 14 novembre et 12 décembre 2024 (35 €/atelier/adulte).

Les Mercredis du Crochet pour les enfants de plus de 8 ans.
De 17h00 a 18h00 : les 20 novembre & 4 décembre 2024
(20 €/atelier/enfant).

Les Ateliers Artistiques : Techniques du papier découpé/collé
(+10 ans & adultes) le samedi 16 novembre 2024.

Adhésion a I’Association : 10 €/an.

Renseignements et inscription : Céline Conti 07.81.26.63.49.

ol g
% =3 \ "
R /F’CZA% 2| \x;\f“ /1?’/,”1 eé\

\\V ra\
‘ kub <

LES ASSOCIATIONS

v B &“
/L/f 2N e TN

ATELIER CUISINE

Vendredi 15 novembre de 09h00 a 12h00
Espace Bel-Air du Centre Social et Culturel des Marais
Venez cuisiner un plat typique du Sénégal avec Orgalie :

- LA THIEBOUDIENE -
5,00 € - sur inscription - au 02.99.62.83.27.

Café Langues
Rendez-vous a 11h00 au Café Le Canap, 5 Place de La Poste

a Vern-sur-Seiche :

« Café Langues Allemand : le samedi 16 novembre 2024

« Café Langues Anglais : le samedi 23 novembre 2024

« Café Langues Espagnol : le samedi 30 novembre 2024

BOURSE AUX JOUETS

Organisée par Boursavern a la Salle des Fétes de La
Chalotais :
Le samedi 16 novembre 2024 de 9h00 a 17h00
Le dimanche 17 novembre 2024 de 10h00 a 13h00
Paiement uniquement en especes

Enregistrement des listes et réservation d'un créneau
horaire (pour dép6t) uniquement sur site Web :
boursavern.wordpress.com

Seuls les articles complets et en bon état seront acceptés.
Etiquetage réalisé par les Bénévoles de I’Association .

Une seule liste de 21 articles maximum par déposant.

2 € seront a régler au moment du dépot des jouets qui
aura lieu le vendredi 15 novembre 2024.

Réglement et retrait des invendus le lundi 18 novembre de
16h30 a 19h00.

LE MARCHE DE NOEL

Le 35éme Marché de Noél organisé par le Comité de
Jumelage aura lieu a la salle des sports de La Chalotais les :

Samedi 7 décembre de 10h00 a 18h30 et * _*'(' * *
Dimanche 8 décembre de 14h00 a 18h00 *

avec de nombreuses associations vernoises et en
partenariat le samedi, avec le Centre Social et Culturel des
Marais, qui organise une féte en famille a la Passerelle.

Cafétéria sur place : patisseries préparées par les Bénévoles
du Comité, Stollen, chocolat chaud espagnol, vin chaud...
Pour le déjeuner, recettes allemandes et espagnoles en
vente : soupe, grillades, salade de pommes de terre...
Cadeaux originaux venant, entre autres, de Schwalbach en
Allemagne et de Montserrat, ville amie, en Espagne.

Animations : Bagad et Cercle Celtique ainsi que des ateliers
a partager en famille, organisés par les associations

partenaires.
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http://boursavern.wordpress.com/

