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. FETE EN FAMILLE

SAMEDI 2 DECEMBRE 2023
de 14h00 & 18h00

La Passerelle Maison des Jeunes Y @
VERN SUR SEICHE & & ATELIERS EN FAMILLE

@ Vendredi 8 décembre 2023 : atelier peinture en duo.
de 10h30 a 12h00 - Gratuit - Enfant a partir de 12 mois jusqu’a 4 ans.
Au Relais Petite Enfance dans les locaux de I’Association BERLINGOT
au 16 rue du Parc a VERN SUR SEICHE.
Atelier sensoriel autour d’une aventure colorée et unique
animé par Céline CONTI (Art Thérapeute).
Venir avec des vétements adaptés aux activités de peinture.

Mardi 2 janvier 2024 : décoration pense-béte coccinelle en décopatch.
de 14h30 a 16h30 - 1,70 € par enfant - a I'Espace Bel-Air.

Mercredi 3 janvier 2024 : Farandole de petits gateaux.

VENEZ DECOUVRIR « CA VAUT LE COUCOU » | de 14h30 a 16h30 - 1,70 € par enfant - a I'Espace Bel-Air.

Par la Compagnie OCCUS C e s Lo .
Spectacle de marionnettes et batterie 3 16h00 Jeudi 4 janvier 2024 : de 13h15 a 17h00, sortie cinéma surprise

pour public jeune a partir de 3 ans. au Cinéville de VERN SUR SEICHE suivie d’un godter.

14h00 & 16h00, ateliers en famille, bricolage, stand de Rendez-vous devant I'Espace Bel-Air a 13h15.
maquillage, jeux de société et gourmandises. Tarif Carte Sortir : - de 14 ans : 2,00 € / + 14 ans & adulte : 4,00 €.

2 chasses au trésor organisées a 14h00 et 15h00.
Godter a 17h00. Participation au chapeau - Ouvert a tous.
2 CAFE PHILO
0o VENDREDI 8 DECEMBRE 2023
 VACANCES DE NOEL Centre des Marsis
VERN-SUR-SEICHE
A NOTER : Nos trois équipements, ’Espace Bel-Air , L'ile aux Enfants, et

La Passerelle seront fermés pour congés du mardi 26 au vendredi 29
décembre 2023 inclus.

ACCUEIL DE LOISIRS « L‘iLE AUX ENFANTS »
OUVERTURE DU 2 AU 56 JANVIER 2024

Inscriptions a la période “Accueil de Loisirs Noél” a partir du samedi 2
décembre 2023.

Réservations du samedi 9 au mercredi 20 décembre 2023.

Au-dela de cette période et sans justification médicale, toute modification
ou annulation sera facturée.

Crédit Photo: Unspish

Programme disponible a partir du vendredi 8 décembre 2023.

Attention ! Nous avons besoin du dossier de renseignements 2023/2024
complété et signé, ainsi que du réglement des factures en cours pour

valider votre demande d’inscription a cette nouvelle période. DEVRAIT- ON ETRE LIBRE DE CHOISIR SA FIN DE VIE 2
Un sujet au cceur de lactualité sur lequel nous réfléchirons aux différences
entre suicide assisté, euthanasie passive et active. Mourir peut-il devenir

MAISON DES JEUNES “LA PASSERELLE " un droit ? Nous échangerons sur les enjeux et les problématiques que sou-
lévent la fin de vie dans notre société. Aucune connaissance préalable
n'est requise pour participer. Gratuit, places limitées.

Le programme d’activités sera disponible a partir du ler décembre 2023

dans nos espaces, sur nos réseaux sociaux et site . Horsdiansmenis )
Centre des Marais LATE lEB @ cenTRE o
Les inscriptions débuteront le mercredi 13 décembre 2023 a partir de 43rue de Chatesubriant 5 & "?'--‘: ;
35770 Vern-sur-Seiche e MARAIS VE N
9h00 2 la Passerelle. Contact ; 0299628327 ] Bt b

Le VERN INFO est une publication éditée par le Centre Social des Marais, 43 rue de Chateaubriant 35770 VERN SUR SEICHE, Tél 02.99.62.83.27
Disponible sur le https://centredesmarais.asso.fr/ et sur la page Facebook.
Prochaine parution : date limite de dépo6t des articles : vendredi 8 décembre 2023 (sous réserve de place) via accueil@centredesmarais.asso.fr
Distribution a partir du 18 décembre 2023 dans les boites aux lettres avec le Vivra’ Vern.
Horaires de I'Espace Bel-air : Lun. 10h-12h/14h-18h30, Mar. 9h-12h/14h-18h30, Mer./Jeu. 14h-18h30, Ven. 09h-12h/14h-17h30
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AGENDA

LE CENTRE SOCIAL DES MARAIS

Ludotheque

Horaires d’ouverture - période scolaire :

Mardi : de 16h30 a 18h00.

Mercredi : de 14h00 a 18h00.

Samedi : de 15h00 a 18h00 + samedi 2 décembre de 10h00 a 12h00.
Horaires d’ouverture - période de vacances :

Mercredi : de 14h00 a 18h00.

Café Langues

« Café Langues Allemand :
Le samedi 9 décembre, a 11h00. Rendez-vous devant I'Espace Bel-Air.

« Café Langues Anglais :

Le 16 décembre de 11h00 a 12h00 au Café Le Canap, 5 Place de La Poste.

Permanences juridique et conseil notarial
Les lundis 18 décembre 2023 & 22 janvier 2024.

Prise de rendez-vous au 02.99.62.83.27 avec :

Maitre DE MQY, Avocat, pour la permanence Juridique,

Maitre GONZALEZ, Notaire, pour la permanence Conseil Notarial.

Permanences CAF - service social

Tous les mardis, renseignements au 02.99.53.97.85

Permanences numérique et écrivain public
Sur rendez-vous au 02.99.62.83.27

Vie Libre

Accueil et aide pour les problemes liés a I'alcool,
Tous les premiers samedis du mois a I'Espace Bel-Air. b
Prochaine date : samedi 6 janvier de 10h00 a 12h00.

ATELIER CUISINE

Vendredi 15 décembre de 09h15 a 16h00
Espace Bel-Air du Centre Social et Culturel des Marais

|1 - MENU DE NOEL -
5,20 € - sur inscription - au 02.99.62.83.27.

Prochain atelier : vendredi 26 janvier 2024
Le Repas des Rois - 3,20 € sur inscription.

LES MARDIS DU CLUB
ACTIVITES SENIORS

Les Mardis du Club sont un rendez vous hebdomadaire qui a lieu
les mardis de 14h00 a 17h00 pour les seniors.
Ces temps de rencontre autour des jeux (belote, scrabble, etc...)
permettent également de partager des temps conviviaux autour
d’événements festifs. RDV a la Salle des Fétes.

Renseignements au Centre des Marais.

BABY SITTING

Vous souhaitez faire garder votre enfant ?

Un fichier de jeunes disponibles pour faire du baby-sitting est
disponible au SlJ (Service Info Jeunes) a la Passerelle.

N’hésitez pas a vous renseigner !

SOIREE HAPPY DANSE !
Le vendredi 5 janvier 2024
Animée par Philippe ROBERT
De 20h00 a 21h00 : initiation au Forrd (2 €/personne).
De 21h00 a 00h30 : danse de salon Latino & Rock.
Soirée + initiation Forrd : 6,00 € / personne non adhérente.

AN SN 2 e

* A

fﬁﬁﬁ

* MARCHE DE NOEL

Le Comité de Jumelage organise son 34eme Marché de Noél avec la
présence de nombreuses associations vernoises.

Le samedi 2 décembre, de 10h00 a 18h30
Salle des Fétes de La Chalotais

Vous y trouverez des cadeaux originaux, ainsi que des produits de nos
villes amies, Schwalbach en Allemagne et Montserrat en Espagne.

La cafétéria vous proposera des patisseries, préparées par les
bénévoles du Comité ainsi que des « Stollen » (grande brioche de
Noél) en provenance de Schwalbach, notre ville jumelle, du chocolat
chaud espagnol et aussi du vin chaud.

Il est possible de déjeuner sur place. Au menu : grillades et spécialités
allemandes & espagnoles.

Animations : Bagad et Cercle Celtique, jeux proposés par la
Ludothéque du Centre des Marais.

CHORALE DE BEL AIR
CONCERT DE NOEL !

a I'Eglise de VERN SUR SEICHE
Dimanche 10 décembre a 15h00

ol

avec la présence de Laurent GENTY, pianiste.
Participation libre
Venez nombreux !

LES ASSOCIATIONS

BISTROT MEMOIRE

Mardi 12 décembre : Conversation libre et a 15h30 : visite commentée
de I'exposition “Itinéraire bis” de David Brault avcec I'équipe du BISTROT
MEMOIRE et le Centre Culturel LE VOLUME.

Mardi 19 décembre : Noél au Bistrot Mémoire “Autour de la Musique”
Découvrons ses bienfaits, jouons...avec I'équipe du BISTROT MEMOIRE
et Marie-Armelle Corgne LAVIGNE, Musicothérapeuthe.

De 14h30 a 17h00, au Café Le Canap, 5 Place de La Poste a Vern-sur-Seiche
Gratuit et ouvert a tous, entrée libre.

Renseignements au 06.59.47.34.31 ou au 07.62.81.65.27
mathilde.monard@gmail.com / maud_patris@yahoo.fr

MEDITATION POUR TOUS

Pratique d’une méditation assise, immobile et silencieuse, dans un
esprit laic.

Les mardis de 19h00 a 20h00 et les samedis de 10h00 a 11h00.

Une matinée supplémentaire est proposée le samedi 9 décembre avec

deux séances de méditation : 9h00 - 10h00 / 11h00 - 12h00 intercalées
d’une pause café-échanges.

A La Ferme de La Touche
Renseignements : Bernard FILATRE au 07.81.94.79.40

0—(\%‘/)—0 Joyeuses fétes de fin d’année ! ..C\W‘/D—.



